OBJETIVOS DEL CURSO

“El amor no es cosa que se
aprende y sin embargo, jno hay
nada que sea mas necesario
ensenar!”

Juan Pablo I

En nuestro trabajo educativo vy
pastoral con nifios y jovenes, percibimos
que tenemos wuna hermosa tarea
pendiente: la educacion para el amor.

Deseamos a través de este curso
capacitar a padres y educadores, para
que conociendo y comprendiendo las
diversas etapas del desarrollo
psicosexual, puedan acompafar Ila
educacion para el amor, tanto en la
familia como en la escuela.

El curso se realiza en tres
monograficos intensivos de fin de
semana. Las sesiones son muy practicas
en forma de charlas-coloquio ilustradas
con presentaciones y dedicando un
espacio importante a los talleres y a las
dinamicas de grupo.

DESTINATARIOS

Educadores, padres, catequistas, jovenes,
y

novios, sacerdotes, seminaristas
religiosas/os.

PROGRAMA'Y CONTENIDOS

Primera Parte: 29 y 30 de enero 2011
DESARROLLO AFECTIVO Y SEXUAL

* Creados por amor y para amar

* Somos personas sexuadas

* Taller: situaciones cotidianas

* Desarrollo psicosexual: de 0 a 12 afios
* Pubertad: cambios fisioldgicos

* Taller: aprender a responder preguntas

Segunda Parte: 19 y 20 de febrero 2011
EL ARTE DE COMUNICARSE

* Desarrollo psicosexual: adolescencia

* De la atraccion al amor como tarea

* Taller: trabajamos con la musica

» El arte de acercarse al otro y relacionarse
* Embarazos y ETS en la adolescencia

* Sentido esponsal del cuerpo

Tercera Parte: 2 y 3 de abril 2011
EL AMOR Y LA SEXUALIDAD HUMANA.

* Problematica de la contracepcion en la
adolescencia

* Amar con el cuerpo

* Aspectos morales de la regulacién de la
natalidad

» Taller: responder preguntas (Il parte)

* Hacerse adulto
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facilitado, pasaran a formar parte de un fichero gestionado conjuntamente por el COF Juan Pablo Il, MFC y Fundacién Desarrollo y Persona,
con la finalidad de coordinar la actividad en la que Vd. se inscribe y enviarle comunicaciones sobre eventos y actividades por parte de las
entidades gestoras. Si desea ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion u oposicion dirijase por escrito, acompafado de una

De conformidad con la LOPD 15/1999 de 13 de diciembre, le informamos que sus datos de caracter personal que voluntariamente nos ha
copia de su DNI a: MFC - Pza. de la Seo n° 6 - 50001 Zaragoza



INSCRIPCIONES

MOVIMIENTO FAMILIAR CRISTIANO
Casa De la Iglesia — Salas 301 - 302
Plaza de la Seo, 6

50001 Zaragoza

Begoria y Jesus 976 93 15 36
M2 Angel y Javier 976 74 44 16
Correo electrénico:
begopaya63@hotmail.com
mfczaragoza@telefonica.net

Quienes deseen asistir deberan inscribirse en
las direcciones indicadas.

Es necesario entregar la ficha de inscripcion
(incluso por e-mail) y pagar la cuota (en
metalico o mediante transferencia bancaria)
para formalizar la inscripcion.

COSTE DEL CURSO

IMPORTE TOTAL.: 80 €

Ingresos en la cuenta de Caja de Ahorros de
la Inmaculada

2086 0000 22 3301294733

Indicando “Curso Sexualidad”, Nombre y
Apellidos.

Las inscripciones se consideran aceptadas
con el pago de la cuota de participacion. Al
haber plazas limitadas, se dara prioridad al
orden de inscripcion.

PLAZO DE INSCRIPCION

Hasta el 15 de enero de 2011
(Plazas limitadas)

COORDINACION DEL CURSO

Dra. Nieves Gonzalez Rico
Directora de la Fundacién Desarrollo y
Persona www.desarrolloypersona.org

PROFESORADO

Dia. Begoina Ruiz Pereda
HORARIO

Sabado: de 10:00 a 13:30 y de 16:00 a 19:30
Domingo: de 10:00 a 13:30
N° TOTAL DE HORAS: 30

LUGAR DONDE SE IMPARTE EL CURSO

Parroquia de Santa Engracia

Salon parroquial

Plaza de Santa Engracia, s/n - Zaragoza
Tfn: 976 59 69 32

Se entregara diploma de asistencia expedido

por la Fundacion Desarrollo y Persona.

ORGANIZAN

Movimiento Familiar Cristiano
Fundacién Desarrollo y Persona
COF Juan Pablo Il

Juan Pabio II
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